
De Warande
Limietwedstrijd Oosterhout (NED)  26-1-2019

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Ashough Gorshid 14-7-2007 200700836 De Warande
50 rugslag 4 48.73 50.79 109% PR.
100 wisselslag 23 1:51.10 1:54.18 106% PR.

Besselink Celine 23-12-2004 200400340 De Warande
50 rugslag 40.39 39.75 97%
100 rugslag 7 1:25.71 1:34.46 121% PR.
100 wisselslag 9 1:26.17 1:31.14 112% PR.

Besselink Yara 18-2-2007 200700128 De Warande
50 rugslag 44.44 43.15 94%
100 rugslag 15 1:32.15 1:38.54 114% PR.
100 wisselslag 13 1:32.33 1:30.06 95%

van den Bogaert Siem 18-9-2006 200601393 De Warande
50 rugslag 45.26 42.48 88%
100 rugslag 5 1:29.82 1:30.98 103% PR.
100 wisselslag 4 1:26.95 1:27.50 101% PR.

Bulkmans Zoë 3-10-2006 200600746 De Warande
50 rugslag 44.45 40.08 81%
100 rugslag 10 1:28.00 1:33.13 112% PR.

Dvorsak Hillebrand Matthias 18-6-2002 200204983 De Warande
50 rugslag 3 43.77 --.-- PR.
100 wisselslag 6 1:34.76 --.-- PR.

Goos Jasmijn 14-12-2006 200604028 De Warande
50 rugslag 45.46 41.83 85%
100 rugslag 16 1:32.77 1:31.12 96%
100 wisselslag 10 1:28.83 1:28.61 100%

van Groenewoud Jip 29-11-2000 200004832 De Warande
50 rugslag 49.18 52.39 113% PR.
100 rugslag 21 1:41.27 1:50.92 120% PR.
100 wisselslag 15 1:35.29 1:49.07 131% PR.

van Heeswijk Maaike 20-4-2005 200500472 De Warande
50 rugslag 43.58 42.36 94%
100 rugslag 11 1:28.26 1:26.68 96%
100 wisselslag 6 1:25.16 1:27.90 107% PR.

IJpelaar Jim 4-6-2006 200603741 De Warande
50 rugslag 8 54.10 1:00.55 125% PR.
100 wisselslag 11 1:49.76 1:48.90 98%

IJpelaar Mike 4-10-2004 200404397 De Warande
50 rugslag 45.02 40.40 81%
100 rugslag 6 1:31.69 --.-- PR.
100 wisselslag 5 1:29.67 1:26.68 93%

Koot Elsemieke 20-5-2004 200404014 De Warande
50 rugslag 39.89 37.60 89%
100 rugslag 2 1:21.20 1:22.74 104% PR.
100 wisselslag 7 1:25.34 1:25.32 100%

Koster Aurelie 14-10-2007 200702134 De Warande
50 rugslag 47.26 46.28 96%
100 rugslag 17 1:36.22 1:40.45 109% PR.
100 wisselslag 18 1:38.70 1:38.78 100% PR.

Luyten Yasmine 10-1-2005 200503988 De Warande
50 rugslag 41.19 41.97 104% PR.
100 rugslag 5 1:23.78 1:25.58 104% PR.
100 wisselslag 1 1:18.70 1:20.66 105% PR.



De Warande
Limietwedstrijd

Bladzijde 2
Oosterhout (NED)  26-1-2019

van de Rovaart Guusje 13-4-2004 200405578 De Warande
50 rugslag 50.34 56.32 125% PR.
100 rugslag 22 1:45.70 --.-- PR.
100 wisselslag 19 1:40.16 2:03.77 153% PR.

Sanderson Maaren 4-5-2003 2003 De Warande
100 wisselslag 27 2:10.58 --.-- PR.

Snoeren Hailey 7-4-2006 200603724 De Warande
50 rugslag 47.77 47.25 98%
100 rugslag 20 1:39.85 1:43.92 108% PR.
100 wisselslag 21 1:42.87 1:43.92 102% PR.

van Strien Esmee 5-2-2004 200404142 De Warande
50 rugslag 2 40.68 40.07 97%
100 wisselslag 4 1:23.75 1:26.39 106% PR.

Tankink Indira 20-10-2007 200702734 De Warande
50 rugslag 3 45.40 47.65 110% PR.
100 wisselslag 20 1:41.60 1:45.67 108% PR.

de Waard Meike 16-5-2007 200702380 De Warande
50 rugslag 47.54 46.56 96%
100 rugslag 18 1:36.76 1:37.77 102% PR.
100 wisselslag 14 1:34.04 1:35.32 103% PR.

Totaal 52 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 103,7%
0 nieuw(e) record(s), 33 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: van de Rovaart Guusje, 100 wisselslag  1:40.16


